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Santé et guérison :

la rédemption du corps humain

i vraiment tu écoutes le SEIGNEUR, ton Dieu, si tu fais ce qui lui convient,
si tu prétes loreille a ses commandements et si tu observes toutes ses
_J prescriptions, je ne tinfligerai aucune des maladies que jai infligées 4
IEgypte : cest moi, le SEIGNEUR (YHWH), qui te guéris. » (Ex 15.26)

La promesse d'une immunité contre les maladies infligées & 'Egypte a été
donnée aux enfants d’Israél peu aprés la fin de leur captivité. Cependant, elle
ne se fondail pas simplement sur des interventions surnaturelles mais aussi,
et peut-étre méme surtout, sur les lois naturelles de la santé. Si les enfants
d'Tsraél observaient les commandements
divins sur la santé et les conditions sani-
Le corps est un don taires, a I'inverse de ce que faisaient
merveilleux d’un Dieu leurs ra:’issel_lrs. {pzir' .E}I(EI'I‘I'p]t’:. a.[ors
3 7 I que les Egyptiens utilisaient les excré-
eh g Te b o AR VR W (2] ments humains 2 des fins médicales, les
4 son image et désire Eébr@ux de_vaient f.lr.ucrrcr .I§§ l.eurs en
ehors du camp), ils ne subiraient pas

les maux qui affligeaient ces derniers.

que nous jouissions le
mieux possible iR NligAll Ainsi, méme ici, nous voyons combien

Dieu se préoccupait non seulement du
bien-étre spirituel de son peuple, mais
aussi de son bien-étre physique, de sa
santé. On retrouve cette notion dans le
terme hébreu shalom, couramment tra-
duit par « paix » mais dont le sens est plus profond : il désigne une perfection
et une plénitude touchant la personne tout entiére, y compris sa santé physi-
que, Il est utilisé pour la premiére fois dans IAncien Testament quand Jacob;
senquérant de Laban, petit-fils du frére dAbraham, a demandé : « “Va-t-il
bien ?" Ils répondirent : “Il va bien” » (Gn 29.6, Bible de Jérusalem). Dans les
deux cas, le terme traduit par « bien » vient du mot shalom.

vie physique
dans ce monde déchu.

I est tout a fait logique que Dieu se soucie de notre santé physique. En effet,
il nous a créés en tant quétres physiques. Avant le péché, avant la chute, nous
etions déja des étres de chair. Clest en tant quétres de chair que nous avons été
créés. Nous ne sommes pas devenus des étres de chair en péchant, nous avons
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peché alors que nous étions déja charnels. Le corps nest pas un mal, il nest pas
mauvais, ce nest pas une prison pour Iame ou quoi que ce soit dautre (comme
lenseignent certaines religions). Le corps est un don merveilleux d'un Dieu
aimant, qui nous a créés a son image et désire que nous jouissions le mieux
possible de notre vie physique dans ce monde déchu.

Ainsi, nous étudierons ce trimestre I'un des aspects, si souvent négligé, des
magnifiques vérités que Dieu nous a données en tant que mouvement : le
message sur la santé, Le Seigneur nous a révélé ces principes pour la méme
raison qu'il est mort pour nous : parce qu'il nous aime et désire ce qui est pour
notre bien.

Certes, nous sommes tous mortels, nous connaissons tous la maladie et nous
mourrons tous, sauf si le Christ revient de noetre vivant. On ne peut rien y
changer maintenant, méme pas 4 l'aide d'un mode de vie sain. Mais cela ne
signifie pas que nous ne devons pas prendre soin de nous et que Dieu ne nous
a pas demandé de prendre soin de ce temple quest notre corps. Comme Paul
l'a exprimé : « Ne le savez-vous pas ? Votre corps est le sanctuaire de 'Esprit
saint qui est en vous et que vous tenez de Dieu ; vous ne vous appartenez pas
a vous-mémes, car vous avez été achetés a un prix. Glorifiez donc Dieu dans
votre corps. » (1 Co 6.19,20)

Ce Guide deétude, qui a pour théme la santé, a été rédigeé par le département
Santé et Tempérance de la Conférence générale a Silver Spring, Maryland
(Etats-Unis), avec le désir de nous aider a vivre ce mot, shalom, le plus plei-
nement possible jusqu'au jour ol nous recevrons, une fois pour toutes, « la
rédemption de notre corps » (Rm 8.23).

Le département Santé et Tempérance de la Conférence générale a rédigé ce
Guide d'étude de la Bible avec la collaboration de : Allan Handysides, Kathleen
Kuntaraf, Peter Landless, Stoy Proctor et Thomas Zirkle.
















































































































































